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Artigo 12 - Fica instituida a Semana Educativa de Brincadeiras visando conscientizar
sobre a importancia da correta utilizacdo de brinquedos dentro e fora de casa, a
maneira segura de empinar pipas, 0 USO seguro da bicicleta roller, skate e dos
brinquedos existentes em pragas e parques, a ser realizada anualmente, tanto nas
escolas publicas quanto privadas e Unidades de Saude.

Artigo 22 - A Semana Educativa de Brincadeiras deverd ser organizada pelas escolas e
Unidades de Satde devera conter atividades que incluam:

| - palestras prestando informagdes e orientagdes a respeito da importancia da correta
utilizagdo de brinquedos dentro e fora de casa, a maneira segura de empinar pipas, 0

uso seguro da bicicleta, roller skate e dos brinquedos existentes em pracas e parques;

Il — convidar como palestrantes profissionais que atuem nas areas de Energia Elétrica,
Saude, Corpo de Bombeiros, Sindicato ou Associagao de Motociclistas, Faztrans;

Il — organizar oficinas de brincadeiras com as criangas juntamente com seus pais ou
responsaveis, que promovam o companheirismo e ndo a competicdo;

IV — organizar oficina de confeccdo de brinquedos artesanais, e exposicdo em local
publico dos mesmos;

Artigo 32 - Fica criado o “Espaco da Brincadeira” no municipio de Fazenda Rio Grande.
Artigo 42 - O “Espaco da Brincadeira” tem como objetivo:

| — dispor para as criangas, pais ou responséveis local apropriado para desenvolver
brincadeiras ao ar livre, com seguranga;

Il - criar um local préprio para soltar pipas, que além de proporcionar lazer, ofereca
educacio quanto as regras de seguranga e responsabilidade com diretrizes da
Associagdo Brasileira de Pipas - ABP;
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Il — oferecer local com seguranga para se andar de bicicleta, skate ou roller;

IV — oferta de equipamentos para gindstica, inclusive com equipamentos adequados
para pessoas com deficiéncia;

V — oferta de lazer para adultos tais como: cancha de bocha, jogo de malha, cancha
para pratica de futebol, vélei etc.;

Artigo 52 - Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagdo.

Justificativa

O poder da brincadeira ndo s6 na infancia, mas na fase adulta também.

O principio VI da Declaracdo Universal dos Direitos da Crianga, aprovada por
unanimidade pela Assembléia Geral das Nagcdes Unidas em 1959, estabelece que toda
crianca tem direito ao lazer infantil. Brincar é essencial para o desenvolvimento das
criancas, e o valor da brincadeira ndo pode ser subestimado e a participagdo dos pais
nas brincadeiras é fundamental para o desenvolvimento das mesmas.

Brincadeiras s3o formas de as criangas conhecerem, experimentarem e entenderem o
mundo. S3o estimulos que colocam o sistema nervoso para funcionar, contribuindo
para o desenvolvimento das habilidades motoras, raciocinio logico, linguagem,
socializagdo, imaginagdo, emogdes, auto-estima e autonomia da criancga. Ao participar
desse processo lidico, os pais assumem a funcdo de moldadores desse
desenvolvimento. O desenvolvimento de uma crianca dependera dos vinculos que os
pais estabelecerem com ela.

Ao brincar pais e filhos fortalecem seus vinculos, e permite que os pais conhegam
melhor seus filhos, juntos associam o processo de aprendizagem e amadurecimento do
cérebro a uma trama interpessoal afetuosa, além de transformar o ludico numa
linguagem para a exploragdo e fortalecimento da fungdo cognitiva. Por meio de jogos,
por exemplo, as criangas sdo expostas as regras, seu raciocinio légico é exigido e as
questdes emocionais sdo desenvolvidas. Numa brincadeira na qual a crianga aprende
ao lado dos pais a desempenhar uma fung¢do, como por exemplo, encaixar pecinhas
em um jogo, ela descobre também como lidar com emogdes como a frustragdo e a
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satisfacdo, por exemplo. Assim, vai modelando a estrutura psiquica (criagdo de
conexdes cerebrais em fungdo de

determinadas experiéncias) que norteara seus comportamentos.

No universo da brincadeira, a principal regra é o bom senso. Recomenda-se
brincadeira que estimulem o corpo, os sentidos e a imaginagdo. Sdo recursos simples e
baratos como, por exemplo, passeios em parques, livros de historia, jogos e
brinquedos adequados a cada faixa etaria.

O cineasta Cacau Rhoden lancou o documentario “Tarja Branca — A Revolugdo que
Faltava” que mostra por meio de depoimentos de personalidades e anénimos, de
origens e formagdes distintas, a importancia da brincadeira na formagdo do ser
humano. Com reflexdes tocantes e alertas essenciais, ele mostra como o brincar
precisa estar presente em todas as idades. O brincar precisa estar no cotidiano do ser
humano, mesmo que ele esteja mergulhado em compromissos, problemas, trabalho,
horarios, no embrutecimento da vida. Ao negligenciar o ato de brincar, o adulto se
envolve numa couraca que prejudicaré sua saide mental e até fisica.

A psicanalista e psicologa Maria Goretti Ferreira, reconhece que, as vezes, é tarefa
ardua e penosa conciliar na vida adulta esse lado lidico com a necessidade de
sobrevivéncia e as demandas cada vez mais escravizantes e descabidas do mundo pos-
moderno, mas brincar é criar um mundo de imaginacdo, o que é maravilhoso para
criangas e adultos.

Fonte: Dr. Saul Cypel, neuropediatra do Einstein - CRM:14360

Fazenda Rio Grande, Sala das Sessdes em 28 de abril de 2016.
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